
 

 

REŽIM DNE V MATEŘSKÉ ŠKOLE SLUNÍČKO 

 

6.00 - 8.15         volné hry, cvičení, pracovní a individuální činnosti 

8.15 - 9.45         vzdělávací činnost 

8. 00 - 12.00         povinné předškolní vzdělávání 

9.00 - 9.20         svačina 

od 10. 00 pobyt venku 

11.30 - 12.00    oběd 

12.00 - 14.00     hygiena, odpočinek, spánek, předškoláci – klidové 

                            činnosti 

14.00 - 14.30     odpolední svačina 

14.30 - 16.00     volné hry, sportovní, hudební a hudebně pohybové 

                            aktivity, odchod dětí domů 

 

       Režim dne dodržujeme dle individuálních potřeb dětí.  

 


